Business Coach & Mediatorin

Uber mich

1978 im schonen Harz geboren und
aufgewachsen, waren mir schon damals
Gerechtigkeit, Fairness und
Wertschatzung im Miteinander wichtig.
Damit all das gelebt werden kann,
braucht es aber auch Verantwortung
fur eigenes Handeln und eine gute und
offene Kommunikation.

In meiner beruflichen Praxis habe ich
oft erlebt, wie sich fehlende
Anerkennung und Wertschatzung auf
Mitarbeiter und Unternehmen
auswirken. Seit 2019 unterstutze ich
dabei, wertschatzende Kommunikation
aufzubauen, Konflikte zu losen und
kraftvoll, ausgeglichener und gesunder
im System zu leben. Meine Erfahrungen
als Volljuristin ermoglichen mir dabei
einen Blick uber den Tellerrand hinaus.

Privat

.. binich glucklicher Teil einer
Patchworkfamilie und fuhle mich seit
10 Jahren in Kiel sehr wohl. Wenn ich
nicht coache, genieBe ich Zeit mit
meiner Familie und Freunden, bin auf
Reisen, lese oder bin kulturell
unterwegs.

. ist eine Welt, in der Menschen
wertschatzend und zufrieden
miteinander leben, ihre Konflikte losen
und sich voller Power und Urvertrauen
frei entfalten.

Qualifikationen

Volljuristin

Universitaten Bayreuth, Koln,
Hannover

Zertifizierter Business Coach
Tannenfelde Bildungszentrum
SystemEmpowering-Coach &
Mediatorin nach ZMediatAusbV
Hanseatisches Institut fur
Coaching, Mediation und Fuhrung,
Hamburg

Kontakt

+49 151/ 5911 03 59

info@eileenlachmann.de

www.eileenlachmann.de

Holtenauer StraBe 227, 24106 Kiel
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