
Eileen
Lachmann

Über mich
Geboren 1978 im Harz und dort
aufgewachsen, waren mir Gerechtigkeit,
Fairness und ein wertschätzendes
Miteinander schon früh wichtig. Für
mich braucht es dafür vor allem
Verantwortung für das eigene Handeln
sowie eine klare, offene
Kommunikation.

Qualifikationen

Business Coach & Mediatorin 

+49 151 / 59 11 03 59
info@eileenlachmann.de

www.eileenlachmann.de

Kontakt

Holtenauer Straße 227, 24106 Kiel

Privat bin ich glücklicher Teil einer
Patchworkfamilie und lebe seit vielen
Jahren in Kiel, wo ich mich sehr
wohlfühle. Wenn ich nicht coache,
verbringe ich Zeit mit meiner Familie
und Freunden, reise gern, lese viel oder
bin kulturell unterwegs.

Volljuristin 
Universitäten Bayreuth, Köln,
Hannover

Zertifizierter Business Coach
Tannenfelde Bildungszentrum

SystemEmpowering-Coach &
Mediatorin nach ZMediatAusbV
Hanseatisches Institut für
Coaching, Mediation und Führung,
Hamburg

Meine Vision
.… ist eine Welt, in der Menschen
wertschätzend und respektvoll
miteinander umgehen, Konflikte klären
und sich mit innerer Stärke und
Vertrauen entfalten können, im
privaten wie im beruflichen Kontext.

In meiner beruflichen Praxis habe ich
oft erlebt, wie fehlende Anerkennung,
ungeklärte Rollen und ungelöste
Konflikte Menschen und Unternehmen
belasten. Seit 2019 unterstütze ich
dabei, wertschätzende Kommunikation
zu etablieren, Konflikte konstruktiv zu
lösen und tragfähige Strukturen zu
entwickeln.

Privat

Meine Erfahrung als Volljuristin
ermöglicht mir dabei einen klaren,
differenzierten Blick auf
unternehmerische Dynamiken.
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