
Eileen
Lachmann

Über mich
Als Volljuristin, systemischer Coach
und Mediatorin verbinde ich
analytische Klarheit mit einem
systemischen Blick auf Konflikte,
Beziehungen und
Veränderungsprozesse.

Qualifikationen

Volljuristin ·
systemischer Coach ·
Mediatorin

+49 151 / 59 11 03 59

info@eileenlachmann.de

www.eileenlachmann.de

Kontakt

Holtenauer Straße 227, 24106 Kiel

Volljuristin 
Universitäten Bayreuth, Köln,
Hannover

Zertifizierter Business Coach
Tannenfelde Bildungszentrum

SystemEmpowering-Coach &
Mediatorin nach ZMediatAusbV
Hanseatisches Institut für
Coaching, Mediation und Führung,
Hamburg

Meine Vision
.… ist eine Welt, in der Menschen
wertschätzend und respektvoll
miteinander umgehen, Konflikte klären
und sich mit innerer Stärke und
Vertrauen entfalten können, im
privaten wie im beruflichen Kontext.In meiner beruflichen Praxis habe ich

immer wieder erlebt, wie fehlende
Anerkennung, ungeklärte Rollen und
ungelöste Konflikte Menschen,
Beziehungen und Unternehmen
belasten. Seit 2020 begleite ich
Einzelpersonen, Paare und Familien
ebenso wie Führungskräfte,
Mitarbeitende und Unternehmen dabei,
Ursachen zu klären und tragfähige
Veränderungen zu entwickeln.

Dabei arbeite ich mit
SystemEmpowering und arbeite nicht
nur mit dem sichtbaren Thema,
sondern auch mit den persönlichen,
familiären und generationen-
übergreifenden Zusammenhängen
dahinter.

Meine Erfahrung als Volljuristin prägt
dabei meinen klaren, differenzierten
Blick auf komplexe Situationen und
Konflikte.
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